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Si crees que es imposible cultivar tus propios alimentos porque no
tienes un patio grande o vives en la ciudad... piénsalo otra vez.
Hay muchísimas opciones de horticultura urbana para crear
huertos bellos y productivos vivas donde vivas. La clave para
tener éxito en el huerto es elegir los métodos que tengan más
sentido dada tu situación particular, y darles a tus plantas lo que
necesitan para desarrollarse sanas y fuertes. El autor Kevin
Espiritu, de Epic Gardening, comparte los fundamentos del cultivo
de hortalizas, ofrece consejos sobre cómo escoger el método
apropiado y plantea soluciones para los problemas más comunes
que te vas a encontrar. Incluye pasos detallados para montar tu
huerto en balcones y azoteas, en bancales elevados, cultivando en
recipientes, o haciendo comestibles de interior, creando proyectos
con materiales reutilizados o en el cultivo de sistemas
hidropónicos. La horticultura urbana es una tendencia en auge en
el mundo actual. Este libro repleto de información es tu hoja de
ruta para empezar a cultivar desde hoy mismo.
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