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Siete lecciones sobre el amor, desde el primer beso hasta la
ruptura de la relación. ¿Qué es el amor? ¿Cuánto dura? ¿Por qué
fases pasa? ¿Cuál es el vínculo entre amor y erotismo? ¿Hay
relación entre el amor y el impulso de procrear? ¿Cómo debe
gestionarse el instinto de posesión? ¿Cómo afecta al vínculo la
llegada de los hijos? ¿Cómo puede el amor derivar en violencia?
¿Cuál es el mejor modo de enfrentar una ruptura? Este libro
responde a estas y otras muchas preguntas huyendo de las píldoras
de los manuales de autoayuda y utilizando como puntos de apoyo
a grandes escritores y pensadores. Con agilidad, estilo y una
encomiable capacidad divulgativa ?el origen de este libro es un
programa televisivo?, el prestigioso psicoanalista italiano
Massimo Recalcati reflexiona en profundidad sobre los misterios
del amor, para terminar apostando por la posibilidad de su
permanencia.
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