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Conéctate con el sol, la luna, las estrellas y los planetas
recorriendo esta fascinante guía presentada por Lindsay Squire,
conocida en Instagram como @thewitchoftheforest. Este libro
ilustrado desglosa y explica los fundamentos de la astrología de
manera práctica y accesible, utilizando tu carta astral como punto
de partida. Tanto si estás comenzando en la astrología o en la
brujería ?o en ambas?, o llevas tiempo ejercitando, estas páginas te
enseñarán cómo utilizar ambas prácticas para aumentar tu
bienestar. La magia y la astrología son una combinación poderosa.
Al comienzo pueden parecer complicadas, sin embargo, cuando
nos adentramos en ellas se transforman en herramientas
asombrosas para nutrir el cuerpo, la mente y el espíritu. Entre otras
cosas, ayudan a conocernos mejor y revelar una serie de fortalezas
y dones que fomentan nuestro autocuidado. Asimismo, son
capaces de mostrar nuestras debilidades, siempre apelando a la
superación personal. La invitación, entonces, es a practicar el
amor propio usando los muchos elementos que nos entrega la
magia y, al mismo tiempo, alinearnos con la sabiduría de los
astros. A esta misma colección pertenecen los libros Magia natural
y Magia terrenal, también publicados por editorial Contrapunto.
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