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PIENSA EN GRANDE, TRANSFORMA TU VIDA«Nunca es
demasiado tarde para empezar a vivir de verdad. ¡Funciona!» Red
MagazineUn libro práctico y fácil para convertirte en la persona
que siempre has querido ser y hacer realidad tus sueños.¿Somos
capaces de tomar las riendas de nuestra vida y decidir ser más
felices? Si escucháramos a esa vocecita interior que nos susurra
que no nos conformemos, ya habríamos cumplido el primero de
los objetivos que nos propone este libro.El verdadero desarrollo
personal solo se puede lograr cambiando nuestra forma de pensar
e interactuar con el mundo. ¿Estás viviendo la vida que mereces?
¿Quieres mejorar tu estado físico, tu relación de pareja o tu
situación económica? Algo tiene que cambiar.Podemos hacer todo
lo posible para incidir positivamente en las cosas que sí dependen
de nosotros, podemos reconectar con nuestra Alma y sintonizar
con nuestros mayores deseos. Toma estos consejos prácticos para
convertirte en el creador de tu camino y atrévete a alcanzar esa
felicidad que no te atreves a soñar. Es hora de que te sumes a este
viaje de transformación y compromiso personal.EL MÉTODO
BESTSELLER QUE CAMBIARÁ TU DÍA A DÍAEN LAS
LISTAS DE VENTAS DEL SUNDAY TIMES «Encontrarás las
claves que te cambiarán la vida.» Daily Mail

¿Somos capaces de tomar las riendas de nuestra vida y decidir ser
más felices? Si escucháramos a esa vocecita interior que nos
susurra que no nos conformemos, ya habríamos cumplido el
primero de los objetivos que nos propone este libro.


