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nacida en 1969 en París, es una novelista, artista
visual y videógrafa francésa. Desarrolla su obra
a partir de hechos cotidianos, detalles crueles y
burlescos de la existencia, recuerdos, tópicos o
malentendidos. Sus obras se han presentado en
numerosas exposiciones en Francia y en el
extranjero. Se realizó una retrospectiva en la
Galerie du Jeu de Paume en 2008.
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El arte puede ser algo alentador, una inspiración, un detonante;
puede hacernos reír y, calando hondo en nosotros, puede hacernos
ver el mundo desde otra perspectiva. Para Valérie Mréjen es,
además, junto con la escritura, su modo de vida desde que se
graduara en una prestigiosa Facultad de Bellas Artes a las afueras
de París. En este recorrido circular por esa parte de su vida,
Mréjen, la joven artista, deberá superar las pruebas de acceso a la
escuela entre multitud de aspirantes, resistir frente a las reticencias
de su entorno familiar ?que prefiere que estudie algo que tenga
salidas?, aprender a convivir con otros artistas, tratar de no copiar
lo que le gusta, apañárselas para participar en algunas
exposiciones, tener el don de la oportunidad y no caer en el
desánimo. También habrá de lidiar con las frivolidades y los
lugares comunes del mundillo del arte. Una divertida novela de
aprendizaje, relato íntimo de una vocación y cuaderno de bitácora
de sus descubrimientos artísticos, en la que Valérie Mréjen rinde
homenaje a sus artistas favoritos y da cuenta de sus años de
estudiante, algo que hace con su acostumbrado ojo clínico y con
una prosa cortada al bisturí en la que lo caricaturesco y lo
humorístico están impregnados de ternura y empatía por esos
jóvenes, aspirantes a maestros en el arte de la vida, que todos
hemos sido alguna vez.
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