NATALIA DIiAZ

Natalia, Diaz

@medianoche.tube

74

riverside
agency

Protege a tus hijos de la
sobreexposicion en lared

Autor: Natalia, Diaz

HarperCollins
ISBN: 978-84-10-64061-0 / Rustica / 240pp | 140 x 215 cm
Precio: $ 30.000,00

JPor qué exhibimos a los menores en las redes sociales? ¢Hasta
gué punto es peligroso compartir sus fotos en la playa o mostrarlos
llorando en un video que recibe miles de likes? ¢Cuaes son los
riesgos de su adiccién a las pantallas? Protege a tus hijos de la
sobreexposicién en la red es un libro imprescindible para conocer
como afecta en la infancia y en la adolescencia € uso —y €
abuso— de internet y los dispositivos mdviles, vinculados a
adicciones, graves trastornos de autoestima, aislamiento social,
bullying y otras formas de acoso. Su autora, la conocida activista
«Medianoche», alerta sobre e boom del sharenting y ofrece
NUMeErosos consejos Yy herramientas para detectar los peligros que
conlleva y nos ayuda a proteger a nuestros hijos y a ser
conscientes de nuestra responsabilidad como padres en la era
digital. «Mis mejores momentos no tienen foto, simplemente los
disfruté, pero si cierro los ojos puedo recordar hasta €l olor del
arroz que hacia mi abuelay la mano de mi abuelo dandole vueltas
a mortero, mientras preparaba € mejor aioli que he probado
jamas. No pretendo que volvamos atrds en e tiempo, soy
consciente de que e mundo avanza y de que las nuevas
tecnologias lo estdn cambiando todo. Solo pido que se proteja a
menor de esta voragine de exposicién publica. Solo pido que
dejemos alos nifios fuera de este juego para adultos».

Protege a tus hijos de la sobreexposicion en la red es un libro
imprescindible para conocer como afecta en la infanciay en la
adolescencia € uso —Yy el abuso— de internet y los dispositivos
moviles, vinculados a adicciones, graves trastornos de autoestima,
aislamiento social, bullying y otras formas de acoso.



