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Encuentra tu voz y aprende a dominar el discurso Expresar
opiniones y buenas ideas frente a una audiencia no siempre es
fácil, se necesita una decisión y una confianza que a veces nos
cuesta encontrar. Si tienes que hablar en público o enfrentarte a
una reunión importante y sientes la angustia de hacer el ridículo o
decir alguna tontería, este libro te proporcionará una valiosa ayuda
y te enseñará a superar tus inhibiciones. Las autoras expertas en
comunicación desde una perspectiva femenina, explican con una
serie de métodos contrastados y unas sencillas técnicas retóricas
cómo perfeccionar el estilo oratorio y desarrollar argumentos
sólidos y convincentes. Además, aprenderás a combatír tus miedos
y a tomar las riendas de las discusiones. Verás que sí es posible
hablar en público de forma serena y convincente.

Expresar opiniones y buenas ideas frente a una audiencia no
siempre es fácil, se necesita una decisión y una confianza que a
veces nos cuesta encontrar. Si tienes que hablar en público o
enfrentarte a una reunión importante y sientes la angustia de hacer
el ridículo o decir alguna tontería, este libro te proporcionará una
valiosa ayuda y te enseñará a superar tus inhibiciones.


