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LEE LIMA, es venezolana, nació en Londres y
lleva más de 20 años residiendo en Madrid.
Ingeniera de formación, su camino en la crianza
positiva comenzó con la maternidad. En 2012
fundó el blog Babytribu y el impacto de sus
publicaciones la llevó a crear, en 2014, Escuela
Babytribu, la primera escuela en línea en
español dedicada a la crianza y educación
positivas. Es máster en Counseling Adleriano,
coach de familias y educadora de disciplina
positiva, y tiene estudios universitarios en
Educación Activa y Acompañamiento
Respetuoso. Pionera en formación en línea, ha
impartido más de 1500 asesorías y más de 300
talleres, cursos y conferencias sobre crianza.
También ha sido ponente TEDx, profesora
universitaria y organizadora de congresos. Su
labor ha impactado a miles de familias en 47
países.
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En un mundo que no se detiene, educar con respeto y conexión es
más necesario que nunca. Cultivar vínculos sanos desde la
infancia es abono de calidad, y hacerlo desde la crianza positiva es
un gran desafío. Por eso, Lee Lima ?Counselor Adleriana, asesora
de familias y especialista en Disciplina Positiva? ofrece en este
libro una guía clara y cercana para madres, padres y cuidadores
que no buscan recetas mágicas, sino herramientas reales para
acompañar a sus hijos con sentido y coherencia. Un manual muy
práctico e imprescindible que:  Resuelve las dudas más habituales
a la hora de educar. Destaca el papel activo de madres y padres
como entrenadores que impulsan, ponen límites y acompañan.
Subraya la importancia de una educación democrática basada en el
respeto, la igualdad y la dignidad. Pone el foco en la primera
infancia como etapa crucial para un buen desarrollo. Promueve la
construcción de vínculos y la prevención de conflictos a través del
cuidado. Fomenta la autonomía, la resiliencia y la mentalidad de
crecimiento.    UNA INVITACIÓN A EDUCAR CON SENTIDO,
SIN PERDERSE EN EL INTENTO.
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