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COMO CAMINAR ERGUIDOS
NOS HIZO HUMANOS

Jeremy, Desilva

Jeremy DeSilva es un destacado antropdlogo del
Dartmouth College. Forma parte del equipo de
investigacion que descubrié y describié dos
antiguos miembros de la familia humana
Australopithecus sediba y Homo naledi. Su
trabgjo incluye € estudio de chimpancés
salvajes en Uganda occidental y lainvestigacion
de fosiles humanos primitivos en museos de
Africa oriental y meridional. Entre 1998 y 2003,
DeSilva trabaj6 como educador en el Museo de
Ciencias de Boston. Su pasion por la educacion
cientifica lo hallevado a vigjar por toda Nueva
Inglaterra dando conferencias sobre la evolucion
humana. Es morfélogo funcional, interesado en
reconstruir los habitos locomotores de los
primeros  sSimios y  nuestros  primeros
antepasados  (homininos). Su  especiaidad
anatomica es la evolucion del pie y € tobillo
humanos, y ha contribuido a actua debate
sobre la locomocién de los australopitecos. Su
especializacion anatdmica ha contribuido a
nuestra comprension de los origenes y la
evolucion de lamarcha
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Un relato evolutivo sorprendente y atractivo que explora cémo
caminar sobre dos piernas permitié a los humanos convertirse en
|a especie dominante del planeta.

Mezclando historia, cienciay cultura, €l paleoantropélogo Jeremy
DeSilva ofrece un atractivo y sorprendente relato evolutivo que
explora cdmo el hecho de caminar sobre dos piernas permitio alos
humanos convertirse en la especie dominante del planeta. Somos
el Unico mamifero que camina sobre dos patas, una locomocion
conocida como bipedacién. Honramos a quienes se mantienen
erguidos y orgullosos, seguimos los pasos de otros y celebramos
gue un nifio empiece a andar. Pero ¢por qué y como dimos
nuestros primeros pasos? ¢Y aqué precio? La bipedacion tiene sus
inconvenientes. dar a luz es més dificil y peligroso; nuestra
velocidad al correr es mucho menor que la de otros animales; y
sufrimos diversas dolencias relacionadas, como hernias o
sinusitis.

En Paso a paso, € paleoantropélogo Jeremy DeSilva explora lo
inusual y extraordinario de esta capacidad aparentemente
ordinaria. En un vigje de siete millones de afios a los origenes
mismos del lingije humano, este libro muestra como la marcha
erguida fue una puerta de entrada a muchos de |os demés atributos
gue nos hacen humanos -desde nuestras capacidades tecnol ogicas,
nuestra sed de exploracion, nuestro uso del lenguaje- y puede
haber sentado las bases de los rasgos de compasion, empatia y
altruismo de nuestra especie. Desde los laboratorios de psicologia
del desarrollo hasta los antiguos yacimientos fosiles de Africa 'y
Eurasia, DeSilva da vida a nuestra aventura de caminar sobre dos
piernas.

Nombrado uno de los mejores libros de ciencia de 2021 por
Science News

Ganador del W.W. Howells Book Prize from the American
Anthropological Association



PRENSA

«Un libro que avanza con confianza por este complejo terreno,
exponiendo lo que sabemos sobre cémo funciona € caminar,
guién empezd a hacerlo y cuando. DeSilva propone que nuestro
bipedismo esta en la raiz de nuestra singularidad como especie, y
d libro esta cuidadosamente estructurado, trenzando con pulcritud
su propia investigacion con la narrativa y la historia mas amplias
de la evolucion humana. DeSilva es un compariero genial en este
paseo por los profundos origenes de la marcha» New York Times
Book Review

«Antropologia popular accesibley valiosa.» Kirkus review

«Un paseo enérgico a través de la historia del bipedismo. La
habilidad de DeSilva para convertir las pruebas anatdbmicas en un
relato centrado en la evolucion humana y su entusiasmo por la
investigacion dejardan  a los lectores informados y
animados» Publishers Weekly

«No deberia sorprender que caminar importe. Pero lo que
sorprendera a la mayoria de los lectores es cOmo y por qué.
DeSilva nos lleva en un paseo brillante, divertido y
cientificamente profundo a través de la historia, la anatomia 'y la
evolucion, con € fin de ilustrar la poderosa historia de como un
modo particular de movimiento ayudd a convertirnos en unade las
especies mas maravillosas, peligrosas y fascinantes de la Tierram.
Agustin Fuentes, catedrético de Antropologia de la Universidad de
Princeton y autor de Why We Believe: Evolution and the Human
Way of Being (Yale University)

«Se trata de divulgacion cientifica en estado puro, que entrelaza
anécdotas de campo y de laboratorio con hallazgos cientificos y
alguna que otra referencia a la cultura popular. DeSilva obtiene un
mérito extra por nombrar a expertos que a menudo pasan
desapercibidos y que realizaron descubrimientos clave» Science
News

En Paso a paso, € paeoantropélogo Jeremy DeSilva explora lo
inusual y extraordinario de esta capacidad aparentemente
ordinaria. En un vigje de siete millones de afios a los origenes
mismos del lingje humano, este libro muestra como la marcha
erguida fue una puerta de entrada a muchos de los demés atributos
gue nos hacen humanos -desde nuestras capacidades tecnol dgicas,
nuestra sed de exploracion, nuestro uso del lengugje- y puede
haber sentado las bases de los rasgos de compasién, empatia y
altruismo de nuestra especie.



