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Un relato evolutivo sorprendente y atractivo que explora cómo
caminar sobre dos piernas permitió a los humanos convertirse en
la especie dominante del planeta. Mezclando historia, ciencia y
cultura, el paleoantropólogo Jeremy DeSilva ofrece un atractivo y
sorprendente relato evolutivo que explora cómo el hecho de
caminar sobre dos piernas permitió a los humanos convertirse en
la especie dominante del planeta. Somos el único mamífero que
camina sobre dos patas, una locomoción conocida como
bipedación. Honramos a quienes se mantienen erguidos y
orgullosos, seguimos los pasos de otros y celebramos que un niño
empiece a andar. Pero ¿por qué y cómo dimos nuestros primeros
pasos? ¿Y a qué precio? La bipedación tiene sus inconvenientes:
dar a luz es más difícil y peligroso; nuestra velocidad al correr es
mucho menor que la de otros animales; y sufrimos diversas
dolencias relacionadas, como hernias o sinusitis.  En Paso a paso,
el paleoantropólogo Jeremy DeSilva explora lo inusual y
extraordinario de esta capacidad aparentemente ordinaria. En un
viaje de siete millones de años a los orígenes mismos del linaje
humano, este libro muestra cómo la marcha erguida fue una puerta
de entrada a muchos de los demás atributos que nos hacen
humanos -desde nuestras capacidades tecnológicas, nuestra sed de
exploración, nuestro uso del lenguaje- y puede haber sentado las
bases de los rasgos de compasión, empatía y altruismo de nuestra
especie. Desde los laboratorios de psicología del desarrollo hasta
los antiguos yacimientos fósiles de África y Eurasia, DeSilva da
vida a nuestra aventura de caminar sobre dos piernas. Nombrado
uno de los mejores libros de ciencia de 2021 por Science News
Ganador del W.W. Howells Book Prize from the American
Anthropological Association  

En Paso a paso, el paleoantropólogo Jeremy DeSilva explora lo
inusual y extraordinario de esta capacidad aparentemente
ordinaria. En un viaje de siete millones de años a los orígenes
mismos del linaje humano, este libro muestra cómo la marcha
erguida fue una puerta de entrada a muchos de los demás atributos
que nos hacen humanos -desde nuestras capacidades tecnológicas,



nuestra sed de exploración, nuestro uso del lenguaje- y puede
haber sentado las bases de los rasgos de compasión, empatía y
altruismo de nuestra especie. 


