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Epicteto,

Epicteto (c. 55- 135 d. C.) fue un fil6sofo griego
de la escuela estoica que vivio parte de su vida
como esclavo en Roma. Propiedad del liberto
Epafrodito, quien lo incentivd a estudiar
filosofia con el estoico Musonio Rufo, recibié la
manumision y se tradadé exiliado a Nicopalis,
en donde fundd su propia escuela de filosofia
No dejo obra escrita, pero sus enseflanzas se
conservan en e Enquiridion o Manual y en sus
Disertaciones, recogidas por su discipulo Flavio
Arriano. La fama de Epicteto fue grande,
mereciendo, segin Origenes, méas respeto en
vidadel que habia gozado Platon.
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«La auténtica filosofia es una invitacion a la felicidad y la vida
buena.
Pierre Hadot

Con €l paso de los siglos y los milenios, buena parte de lafilosofia
se ha ido convirtiendo en un conjunto de «tratados intratables»:
reflexiones enrevesadas, especulaciones oscuras, fdormulas
abstractasy algjadas de lavida...



