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En su juventud fue músico profesional, y entre
1974 y 1983 interpretó repertorio medieval y
renacentista por España y diversos países de
Europa.

Fue cofundador, en 1989, de la revista
Archipiélago. Cuadernos de crítica de la cultura.
Entre 2004 y 2007, coordinó la revista
Goldberg, publicación sobre música antigua.
Asimismo, colaboró en otras revistas como
Humanitas, Ínsula, Revista de Occidente,
Granta, Nexus, Scherzo y Sonograma, así como
en diarios como El País, La Vanguardia, El
Periódico de Catalunya y El Mundo.? En la
actualidad es colaborador de El Cultural.

Ha escrito libros de referencia sobre música,
filosofía, arte y literatura. ?En música, destacan
títulos como Johann Sebastian Bach. Los días,
las ideas y los libros (Acantilado, 2005); El
mundo en el oído. El nacimiento de la música en
la cultura (Acantilado, 2008); El luthier de
Delft. Música, pintura y ciencia en tiempos de
Vermeer y Spinoza (Acantilado, 2013); Claudio
Monteverdi. ´Lamento della Ninfa´ (Acantilado,
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El suicidio, concebido durante muchos siglos, en la estela del
pensamiento clásico, como un ejercicio de libertad, e incluso
como una liberación, queda reducido, a la luz de la psiquiatría de
las últimas décadas, a la mera patología mental. Sin embargo, tal
reducción supone la simplificación de uno de los aspectos más
decisivos de la experiencia humana: el dolor. Este extraordinario
ensayo da cuenta, con delicadeza y hondura, de nuestra condición
como seres humanos; de las distintas formas de nuestra fragilidad.
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las últimas décadas, a la mera patología mental. 


