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«Todo centelleabay refulgia con unaluz viva.
El mundo parecia recién creado. Todos mis sentidos
vibraban en un estado de méaxima sensibilidad.

Asi describia Albert Hofmann el primer vigje de LSD,
probablemente el hallazgo psicofarmacol 6gico con mayores
consecuencias culturalesy sociales del siglo X X. Ignoraba
que su descubrimiento seria uno de los pilares del movimiento
hippie y de unarevolucion contracultural que removeria
profundamente | as sociedades occidental es.

En este clasico de laliteratura sobre drogas, Hofmann

relata su historia con laLSD (el descubrimiento casual de

sus efectos, lainvestigacion cientificaque siguio, € aterrizaje
del &cido lisérgico en € panorama cultural de la época,

su posterior masificacion, etc.), asi como las experiencias

de intelectuales como Timothy Leary, Ernst Jinger o Aldous
Huxley, quien considerabala L SD como una puerta hacia
una percepcién mas plenade la existencia.

LaL SD enseguida se vio como una amenaza para la salud
publicay el orden establecido y sus prometedoras aplicaciones
terapéuticas quedaron en suspenso debido a la cruzada
prohibicionista. Hoy, inapelables investigaciones cientificas
suscitan un renovado interés por sus utilidades clinicas.

José Carlos Bouso, una de las méximas autoridades
mundiales en farmacologiay sustancias psicoactivas, ha
afiadido un generoso aparato critico a libro de Hofmann

gue actualizay arroja unaluz imprescindible sobre los
episodios més opacos de la historiade laLSD.

«Todo centelleaba y refulgia con una luz viva. El mundo parecia
recién creado. Todos mis sentidos vibraban en un estado de
maxima sensibilidad». Asi describia Albert Hofmann & primer
vigie de LSD, probablemente el hallazgo psicofarmacol 6gico con

mayores consecuencias culturalesy sociales del siglo XX.



