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Inmerso en una profunda crisis personal, Donald decide navegar
en su velero durante tres meses, con el silencio y la soledad como
única compañía, para replantearse sus relaciones, sus deseos y sus
obligaciones. Sin embargo, cuando el viaje está a punto de
terminar, decide invitar a su hija de siete años, Maria, a
acompañarlo en la última etapa, que los llevará del norte de
Dinamarca a los Países Bajos. Alejados del mundo, la travesía se
anuncia idílica, y entre ellos surge una complicidad que nunca
antes habían conocido. Pero de pronto las nubes negras acechan en
el horizonte y Donald está cada vez más angustiado; la noche en
que estalla la temida y aterradora tormenta, Maria desaparece del
barco? En el mar es una evocadora alegoría sobre la travesía de la
vida y la posibilidad de gobernar el propio destino, y un magnífico
homenaje a los navegantes legendarios, desde Ulises hasta el
capitán Ahab.
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