
Anna, Starobinets
 (Moscú, 25 de octubre de 1978) es una
periodista, guionista y escritora de ciencia
ficción rusa.

Licenciada en Filología por la Universidad
Estatal de Moscú, Starobinets ha trabajado para
algunos de los principales periódicos rusos
como crítica, reportera y editora de cultura.

En 2005 publicó su primer libro, Una edad
difícil. Es autora de varias colecciones de relato
corto que le valieron el mote de "La reina del
Terror" por parte de la prensa especializada.
Además escribió, novelas y libros para niños,
entre los que se incluyen Los Vivos (2011), La
tierra de las niñas buenas (2009) y Santuario 3/9
(2006). Algunas de sus novelas han sido
adaptadas al cine.
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En 2012, Anna Starobinets descubrió, en una visita rutinaria al
médico, que el hijo que esperaba tenía un defecto congénito
incompatible con la vida. Lo que comienza siendo la crónica de un
embarazo malogrado, acaba convirtiéndose en una verdadera
historia de terror. Starobinets narra con extrema dureza y
desgarradora humanidad el peregrinaje por las instituciones
sanitarias de su país, su posterior viaje a Alemania y el duelo por
el hijo perdido. Tienes que mirar desencadenó una tormenta en
Rusia cuando se publicó, ya que se atrevía a abordar el tabú del
poder que tienen las mujeres sobre su propio cuerpo. Una historia
de dolor y de resistencia tan audaz como clarificadora, tan intensa
como real, sobre un trauma silenciado.
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