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Lecciones de vida y ensefianzas del Daldi Lama

Tenzin, Gyatso (Dalai Lama)

Su Santidad Tenzin Gyatzo, Dalai Lama, es €l
guia temporal y espiritual del pueblo tibetano.
Naci6 en 1935 en € seno de una familia
numerosa en la provincia de Amdo, en el Tibet.
Reconocido y entronizado como e lider
espiritua y politico del pueblo tibetano, siempre
ha defendido con determinacion el derecho del
Tibet a la autodeterminaciéon. Ademés, se ha
manifestado como un gran propagandista de la
tolerancia en todo € mundo y ha impul sado la
ensefianza en torno a la compasion y €
entendimiento entre los pueblos, asi como el
didogo interreligioso. Sus incansables esfuerzos
por encontrar una solucion pacifica a conflicto
de su pais le merecieron € premio Nobel de la
Paz en 19 89. Actualmente vive en Dharamsala,
India. Tras la buena acogida de los otros titulos
publicados en Grijalbo, El arte de la felicidad,
El arte de vivir en € nuevo milenio, La
meditacion paso a paso, Con el corazon abierto
y El universo en un solo éomo, ahora
continuamos nuestra «Biblioteca Dalai Lama»
con

riverside
agency
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«El potencial para construir un futuro mas compasivo y fomentar
una mayor armonia y unidad entre nosotros reside en la infancia,
en los nifios y nifias que hoy pueblan € mundo.» Su Santidad €l
Dald Lama Su Santidad e 14.° Daé Lama, prominente lider
mundial, fue unavez un nifio. Bajo €l cielo azul del Tibet, rodeado
de altas montaias, su madre, una humilde campesina, fue la
primera en mostrarle compasion. Gracias a sus recuerdos
cotidianos, los jévenes lectores descubriran las lecciones que hay a
nuestro arededor, y como pueden crecer comprendiéndolas. Con
un texto simple y poderoso e ilustraciones llenas de color, La
semilla mégica es un soplo de aire fresco que aporta més
amabilidad a nuestro mundo, y muestra que, a igua que una
semilla, con tiempo y cuidado, la compasion puede convertirse en
algo mayor de lo imaginado.

«El potencia para construir un futuro més compasivo y fomentar
una mayor armonia y unidad entre nosotros reside en la infancia,
en los nifios y nifias que hoy pueblan e mundo.» Su Santidad €l
Dald Lama Su Santidad € 14.° Dald Lama, prominente lider
mundial, fue unavez un nifio. Bajo €l cielo azul del Tibet, rodeado
de atas montafias, su madre, una humilde campesina, fue la
primera en mostrarle compasion.



