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Durante milenios, la ociosidad y la pereza se han considerado
vicios. Se espera que todos trabajemos para sobrevivir y salir
adelante. Dedicar energía a cualquier cosa que no sea el trabajo y
la superación personal puede parecer un fracaso moral o un lujo.
Pero, ¿y si la ociosidad, en vez de vicio o defecto, fuera una forma
eficaz de resistencia? ¿Y si nos permitiera experimentar la libertad
en su forma más plena? Lejos de cuestionar estas ideas
convencionales, filósofos modernos como Kant, Hegel, Marx,
Schopenhauer y de Beauvoir la continúan y profundizan. Este
libro expone los prejuicios tras estos razonamientos, cuestionando
la visión oficial de nuestra cultura: que el incesante ajetreo, el
hacerse a uno mismo, la utilidad y la productividad son el núcleo
mismo de lo que está bien para los seres humanos. Recogiendo
ideas de la Grecia Antigua y sobre la importancia del juego en
pensadores como Schiller y Marcuse, el autor presenta una visión
empática de la ociosidad, que nos permite mirar bajo una nueva
luz nuestro moderno culto al trabajo y al esfuerzo. Una reflexión
estimulante.

Una visión alternativa y totalmente estimulante sobre nuestro
pecado mortal favorito: la ociosidad. ¿En qué medida una vida
ociosa es una buena vida? El primer libro que desafía a la filosofía
moderna en su condena de la ociosidad, revelando por qué el estar
ocioso es un estado de libertad verdadera. Una reflexión sobre la
productividad para el siglo XXI.


