REVOLUCIONA

TU VIDA

UNA HOJA DE RUTA PARA TU REINVENCION
PERSONAL Y PROFESIONAL

Alberto, Apolo

jHolal Soy Alberto Apolo. Me considero un
rebelde con causa. Amo vigar y Vvivir
experiencias. En 2015 lo degjé todo en Espafia
para emprender mi propio vige de
autodescubrimiento y transformacion personal.
He vivido en paises como Australia o Sri Lanka.
Ahora resido en Indonesia, desde donde
acompafio a otros inconformistas en procesos
conscientes de cambio, combinando diferentes
herramientas de autoconocimiento y reinvencion
profesiona. Me formé en Comunicacion
Audiovisual y me especialicé en Marketing
Digital y Negocios Online. Me apasiona €l
mundo del desarrollo  personal.  Soy
emprendedor, comunicador y divulgador. Més
informacion en albertoapolo.com y
revolucionatuvida.org.

riverside
agency

Revoluciona tu vida
Autor: Alberto, Apolo

Koan
ISBN: 978-84-18223-38-9 / Rustica / 240pp | 210 x 140 cm
Precio: $ 16.500,00

De una manera clara, honesta y desenfadada (y con un tono
provocador) este libro ofrece herramientas para descubrir tu
potencial, recuperar tu poder personal y conectar con tu verdadera
vocacion para que emprendas tu camino y encuentres tu propia
libertad. No hay nada més liberador que recuperar nuestro poder
innato. Esto me ha conducido a disefiar una hoja de ruta para que
cada vez més personas puedan desplegar toda su capacidad
persona y profesional. He concebido este libro como un
instrumento préctico de autoindagacion que te permita reinventarte
y exprimir al méximo tus potencialidades. Te propongo un
proceso de automentoring innovador, disruptivo y transformador.
A través del autoconocimiento puedes recordar quién eres y
atreverte a ser, cuestionar tus creencias, reemplazarlas, reconocer
tus dones, desatar tu potencial, definir tu propésito... En otras
paabras, revolucionar tu vida. Si, la verdadera revolucion es
interior. Si tU; cambias, cambia tu vida S tu vida cambia,
cambiamos & mundo. ¢Estés listo para el vigie? «Alberto es una
de esas personas que han sabido sacar € maximo partido de su
vida ?sus propios resultados hablan por si solos? y puede
ensefiarte a hacer 1o mismo. Si eliges leer este libro, te haras un
regalo: el detu libertad. Y nos haras un regalo atodos, porque este
mundo necesita méas personas libres y conectadas con su
propésito.» Charo Vargas (Charuca)

De una manera clara, honesta y desenfadada (y con un tono
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