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Vincent, Obsopoeo

(1485-1539), fue un humanista, fildlogo y
traductor alemén. Tradujo obras del tedlogo
Martin Lutero asi como de autores de la
Antigliedad. Su obra més conocida es De arte
bibendi, publicada en 1536, de la que se publicd
una primera traduccién en aleman en € afio
1537.
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Una nuevay animada traduccion de un clasico olvidado. El arte de
beber del poeta renacentista Vincent Obsopoeo es un manual de
sabiduria atemporal sobre el arte de embriagarse con placer y buen
criterio. ¢Existe un arte de beber alcohol? ¢Puede ser considerado
incluso una virtud? El poeta renacentista Vincent Obsopoeo asi 1o
pensaba. En los vifiedos de la Alemania del siglo X VI, fue testigo
del nacimiento de una nueva cultura de borracheras, novatadas,
presiones de grupo y competiciones de bebida. Inspirandose en El
arte de amar de Ovidio, escribi6 como antidoto contra estos
excesos El arte de beber (1536), un manual sobre cémo beber con
placer y buen criterio. Para Obsopoeo, la moderacién, y no la
abstinencia, es la clave de una sobriedad duradera. Beber puede
ser una virtud s se siguen ciertas reglas y se observan
determinados limites. El autor nos ensefia como gestionar €
consumo de alcohol, como ganar amigos en reuniones sociales y
como hacer un brindis adecuado. Pero también admite que beber
€en exceso, en ocasiones, esta bien, citando una amplia experiencia
personal. La primera traduccién a espafiol de la obra de
Obsopoeo, en una prosa viva 'y contemporanea, presenta un texto
tan embriagador hoy como cuando se publicé por primera vez.
Ahora, bebedores de todo tipo y edad (permitida) pueden
descorchar por fin este clésico olvidado.

Unanuevay animada traduccion de un clésico olvidado. El arte de
beber del poeta renacentista Vincent Obsopoeo es un manua de
sabiduria atemporal sobre el arte de embriagarse con placer y buen
criterio.



