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En & vibrante mosaico de vidas que llamamos mundo, la
diversidad es, quizas, nuestra mayor riqueza. Cada persona brilla
con luz propia, tgjida de singularidades que la hacen Unica. ¢Por
gué encasillarnos cuando podemos celebrar nuestras diferencias?
Este libro pretende ayudarte a comprender las dimensiones que
nos conforman, demostrar que todxs somos rompecabezas Unicos
y apreciar la complejidad de cada ser humano, lo que contribuira a
gue nos sintamos parte de algo y nos entendamos mejor. Descubre
desde como ha cambiado, a lo largo de la historia, nuestra idea
acerca de lo que consideramos bello, hasta la importancia de
cuestionar las normas de lo que se supone que esta bien o mal,
para aprender a ser ti mismx y amirar més alade las expectativas
de Ixs demés. ¢Nuestra forma de ser depende de nuestro cuerpo?
¢Esta ya determinado aquello que nos gusta o como debemos
actuar? Hacernos ciertas preguntas nos conducira a nuevas formas
de ver las cosas y a replantearnos algunas de nuestras creencias
mas arraigadas, porque incluso las ideas méas firmes pueden
cambiar. Acepta esta invitacion a ser ti mismx, dejando de lado lo
gue «deberias» ser segln las reglas, y a disfrutar de lo variado y
colorido que es e mundo. Y animate a celebrar lo diferentes que
somos todxs. jBienvenidx a emocionante mundo de la diversidad!
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