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Cambia tu vida a través del poder cósmico de la positividad
mediante una afirmación diaria. Este libro te ofrece una máxima
para cada día del año para empoderarte, aumentar tu autoestima,
inspirarte e incluso conmoverte. Además, propone un mensaje
especial de cumpleaños para aquellos que nacieron ese día. Estas
frases profundas reflejan el clima astrológico de cada uno de los
12 signos del Zodíaco, las características particulares de la energía
que representan, cada una de las 12 casas que gobiernan y el
impacto astral del planeta regente de cada signo. Las afirmaciones
te ayudarán a afianzar tu confianza, alejar los pensamientos
negativos y tomar conciencia de las cosas positivas que están
presentes en tu vida. El mundo a tu alrededor cambia (para bien o
para mal), pero las afirmaciones te aguardan para ayudarte a que te
adaptes a los cambios, a motivarte y animarte a estar a la altura de
la ocasión. Afirmaciones astrales es perfecto para tenerlo en la
mesita de noche: ábrelo, deja que te revele el consejo que
necesitarás ese día ?tanto si es un día normal como el de tu
cumpleaños? y saca lo mejor de ti.
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mediante una afirmación diaria. Este libro te ofrece una máxima
para cada día del año para empoderarte, aumentar tu autoestima,
inspirarte e incluso conmoverte. Además, propone un mensaje
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