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Cada noche, mientras revivimos nuestras experiencias diurnas, la
mente nos lleva a los rincones misteriosos y escurridizos de
nuestros sueños. Aunque cada persona genera y habita su propio
universo simbólico y onírico, parece haber elementos constantes
que se repiten de sueño a sueño y de persona a persona. Estos
elementos conectan nuestros viajes nocturnos y se establecen
como coordenadas universales, que son indispensables si nos
queremos adentrar en el mundo de la interpretación de los sueños.
Este libro ilustrado incluye 300 símbolos oníricos de diferentes
épocas y culturas, divididos en diez categorías para facilitar la
inmersión en los secretos del inconsciente.
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