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Aveline, més conocida como la Emperatriz Wu,
heredd la pasion por la gastronomia de sus
padres, restauradores. Durante varios afos, ha
explorado y compartido sus lugares favoritos
alrededor del mundo, con especia predileccion
por los restaurantes asiéticos, €l té de latardey
el té de burbujas.

Como trotamundos culinario, recorre toda Asia
para descubrir los auténticos sabores de Japdn,
Corea del Sur, China, Taiwan, Camboya y
Tailandia.
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EMPRENDE UN PERIPLO CULINARIO POR ASIA. Reportagjes
con los que descubriréds las culturas culinarias de Asia Oriental.
Conoce los productos embleméticos de cada pais, asi como sus
historias, que con frecuencia trascienden fronteras. Descubre las
tradiciones y las costumbres seculares gque rigen desde hace miles
de afios la preparacion y e servicio de los platos. Derriba los
estereotipos y los clichés que alin persisten acerca de a gunos tipos
de cocina. 40 RECETAS de cocineros profesionales y de la autora,
con las que podréas explorar las multiples facetas de la gastronomia
asidtica. Son sencillas y accesibles y, con ellas, (re)descubrirés
facilmente todo un mundo de sabores en casa. 20 ARTICULOS
parair més alay descubrir la cocina asiética a través del cine, €
anime, las series de television, la musica y la literatura. 400
DIRECCIONES de restaurantes, tanto en Paris, donde vive la
autora, como en todos los paises que visitaras, que te guiaran en
tus préximos vigjes o descubrimientos culinarios.

Reportajes con los que descubriras las culturas culinarias de Asia
Oriental. Conoce los productos embleméticos de cada pais, asi
como sus historias, que con frecuencia trascienden fronteras.
Descubre las tradiciones y las costumbres seculares que rigen
desde hace miles de afios la preparacion y € servicio de los
platos.



