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Dasha Kiper explora la compleja relación entre las personas con
demencia y sus cuidadores. Tras estudiar un máster en Psicología
Clínica, Dasha Kiper trabajó como cuidadora de un superviviente
del Holocausto enfermo de alzhéimer. A partir de esa experiencia
y de su posterior trabajo con cuidadores de enfermos con
demencia, Kiper nos propone una nueva manera de ver y de
entender la relación que se establece entre este tipo de pacientes y
quienes velan por ellos. En las conmovedoras historias que recoge
en el libro, Kiper explora los dilemas que muchas veces plantean
estos enfermos a sus cuidadores: la tardía y repentina devoción
católica de un hombre irrita a su esposa; las amistades imaginarias
de una mujer abren una brecha entre ella y su marido; un hombre
cree que su pareja es una impostora; o el trauma infantil de una
madre aflora para atormentar a su hijo... Combinando neurociencia
y literatura, psicología y filosofía, con las enseñanzas de una serie
de casos, Kiper ilumina los particulares mecanismos mentales de
estos pacientes y las dificultades a las que se enfrentan las
personas que los atienden, ofreciéndoles consuelo y comprensión
y derribando el mito del cuidador perfecto.

Tras estudiar un máster en Psicología Clínica, Dasha Kiper trabajó
como cuidadora de un superviviente del Holocausto enfermo de
alzhéimer. A partir de esa experiencia y de su posterior trabajo con
cuidadores de enfermos con demencia, Kiper nos propone una
nueva manera de ver y de entender la relación que se establece
entre este tipo de pacientes y quienes velan por ellos.


