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En este libro, Tenkei Roshi proporciona pautas para la práctica del
budismo zen basadas en los 'Cuatro modos de meditación' que él
mismo ha desarrollado en los últimos años. También aborda cómo
estos modos pueden extenderse al entrenamiento koan, el ritual, el
estudio, el trabajo y la interacción social. El objetivo de Llamada
intemporal, respuesta puntual es servir de inspiración para
cualquier persona interesada en escuchar la llamada de su vida y
encontrar su propia manera de responder a él. Pablo d'Ors, en el
prólogo que abre el libro, se pregunta: '¿Qué es lo que el lector
encontrará en estas páginas? Pasión y orden en una armónica
combinación. También podría decir espíritu trascendente y
pragmático, aunque quizá eso sea solo definir el zen, caracterizado
precisamente por la fusión entre la espiritualidad india y la
concreción china y japonesa. Y, sobre todo, lo que aquí hay es una
explosiva mezcla, a mi entender maravillosa, entre tradición y
renovación. Es posible que sea esto último lo que mejor defina
quién es Tenkei Roshi: un enamorado de las formas milenarias,
pero bien arraigado en el lenguaje y la sensibilidad del mundo
contemporáneo. De los muchos libros que han pasado por mis
manos, este de Tenkei Roshi es, sin duda, uno de los que más me
ha impresionado. De hecho, desde que terminé de leerlo, no me ha
dejado volver a mi práctica de siempre y está reorientando mi
manera de silenciarme.'

En este libro, Tenkei Roshi proporciona pautas para la práctica del
budismo zen basadas en los ´Cuatro modos de meditación´ que él
mismo ha desarrollado en los últimos años. También aborda cómo
estos modos pueden extenderse al entrenamiento koan, el ritual, el
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