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Una novela feroz y explosiva, repleta de temas candentes, que
tomael culto alaformafisicacomo mirador desde el que observar
la sociedad americana. Alérgica a toda clase de actividades
grupales, Serenata Terpsichore, |a protagonista de esta novela, es
una artista de voz en off que ha dedicado su vida a hacer gercicio
fisico, a correr, a nadar, a montar en bicicleta. Ahora, a cumplir
sesenta, tanta actividad le pasa una dolorosa factura en forma de
artrosis. Por su parte, Remington Alabaster, su siempre sedentario
marido, acaba de ser prejubilado a la fuerza del Departamento de
Transportes de Albany tras un confuso enfrentamiento con su
nueva jefa, y decide escoger precisamente ese momento para
descubrir las bondades de la gimnasiay correr una maraton. Tras
apuntarse a la fiebre del fitness, cada vez més presente en e
mundo moderno, el una vez moderado Remington se convierte en
un narcisista insufrible, y contrata a una estricta (y seductora)
entrenadora personal, junto a la que participara en competiciones
cada vez mas exigentes. después de la maratén, medio Mettleman,
e triatlon completo? Tan furiosa como preocupada, Serenata
descubrira que no conviene subestimar la tenacidad de un
prejubilado con mucho tiempo libre que se empefia en desafiar ala
edad. Astuta y penetrante, en El movimiento del cuerpo a través
del espacio la acidez de Lionel Shriver tiene un nuevo objetivo: €
culto alaformafisica, la entrega desmedida al gercicio, que sirve
de mirador desde € que observar tendencias, falosy manias de la
sociedad norteamericana de nuestros dias, con sus tensiones
culturales y raciales. Una novela feroz y explosiva, repleta de
temas candentes (los sinsabores del enveecimiento, la
masculinidad en crisis, las tensiones en la pareja, la correccion
politica), cuya mirada extremadamente aguda no elude ni una
polémica, ni degja un mito sin desmontar.

Alérgica a toda clase de actividades grupaes, Serenata
Terpsichore, la protagonista de esta novela, es una artista de voz
en off que ha dedicado su vida a hacer gjercicio fisico, a correr, a
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