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Neige Sinno nació en 1977 en la región de los
Altos Alpes. Vivió un tiempo en Estados Unidos
y ha vivido muchos años en México, con su
pareja y su hija. Es traductora y ha publicado la
colección de cuentos La Vie des rats (2007), el
ensayo literario Lectores entre líneas: Roberto
Bolaño, Ricardo Piglia y Sergio Pitol (Aldus,
2011, Premio Lya Kostakowsky) y la novela Le
Camion (2018). Tras su lanzamiento en Francia,
Triste tigre se convirtió de inmediato en el
fenómeno editorial del año y ha recibido
múltiples reconocimientos, entre ellos el Prix
littéraire Le Monde, el Prix Blù Jean-Marc
Roberts, el Prix Les Inrockuptibles, el Prix
Goncourt des Lycéens y el Prix Femina en 2023
y el Grand Prix des Lectrices Elle y el Premio
Strega Europeo (en su traducción italiana) en
2024.
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Entre la autobiografía y el ensayo, un texto poderosísimo y de alto
voltaje literario sobre el abuso sexual a menores. Esta es la historia
de una mujer que de niña sufrió abusos por parte de su padrastro y
que reflexiona sobre el sentido de la experiencia que le tocó vivir.
Sabe que nunca va a entender realmente qué pasó, y aun así sigue
buscando, con la distancia pacificadora de los años pero con la
rabia intacta. Pensar es como la lucha de un samurái contra un
monstruo, y, para luchar contra los monstruos del pasado y los
nuevos monstruos que aparecen en el momento de ser madre, esta
mujer usa las armas con las que se ha formado: las armas de la
literatura. Triste tigre es una aventura del pensamiento que nos
propone acompañar a la narradora mientras se cuestiona la
violencia sexual, el mal, el trauma, el silencio, pero también las
formas de ser un adulto protector, la libertad, la verdad, el relato.
¿Cómo contar una historia que no se puede contar? ¿Cómo
escuchar una historia que nadie quiere escuchar? ¿Qué hacer con
eso que es terriblemente grave y a la vez perfectamente normal?
Triste tigre no es un libro, es una bomba, una pequeña bomba
artesanal que se detona en casa, en la intimidad de la lectura.
Tiene la intensidad y la fragilidad de las cosas concebidas en
soledad y con furia. También tiene la loca y ridícula ambición de
que todo estalle en pedazos.
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