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Una lectura llena de calidez y sensibilidad acerca de lo efímero de
la vida, la importancia de las relaciones humanas y el valor del
tiempo que nos queda. Martin, un abogado de setenta y seis años,
recibe el inesperado diagnóstico de una enfermedad terminal.
Felizmente casado con una mujer mucho más joven que él y padre
de un niño pequeño, deberá enfrentarse a una pregunta ineludible:
¿cómo vivir plenamente sus últimos meses? Martin se niega a caer
en el dramatismo y se entrega a una rutina metódica y serena:
poner en orden el tiempo que le queda y despedirse de su familia
dejándoles un recuerdo preciado y perdurable de su existencia en
común. Lo hace sin estridencias, mediante una serie de gestos
modestos y ordinarios pero llenos de calidez y dignidad. Cancela
compromisos, deja de contestar correos, dedica las horas a
disfrutar del día a día con su hijo y reflexiona sobre qué legado
puede dejarle. Comienza a escribirle una carta, aunque pronto se
da cuenta de que su amor y su presencia valen más que cualquier
testimonio. También observa con cierta inquietud que su esposa
parece tener otra vida más allá de su relación, lo cual no enturbia
su voluntad de decirle adiós de la mejor manera posible. La vida al
final es una novela contenida y conmovedora en la que la muerte
no se presenta como una desgracia sino como parte natural del
ciclo de la vida. Con un estilo sencillo y su característica
sensibilidad moral, Bernhard Schlink logra convertir lo cotidiano
en una experiencia trascendente y de una inusual hondura. Lejos
de sentimentalismos, la obra plantea cuestiones esenciales ?¿qué
se considera una vida bien vivida? ¿Cómo despedirse de las
personas que amamos?? y deja en el lector una huella duradera y
esperanzadora. Un testamento literario sobre el tiempo, el amor y
la aceptación de la finitud que forma parte de la experiencia
humana.
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