
Delphine, de Vigan
(Boulogne-Billancourt, 1966) vive en París. Su
novela No y yo recibió el Premio de los libreros
y fue llevada a la pantalla por Zabou Breitman.
Las horas subterráneas (2009), con una gran
acogida crítica y muchos lectores, figuró en la
lista de obras seleccionadas para el Premio
Goncourt y obtuvo el Premio de Los Lectores de
Córcega. Nada se opone a la noche ha obtenido
el Premio de novela FNAC, el Premio de novela
de las Televisiones Francesas, el Premio
Renaudot de los Institutos de Francia, el Gran
Premio de la Heroina Madame Figaro y el Gran
Premio de las Lectoras de Elle. Ha tenido un
éxito arrollador en Francia, donde ha superado
el medio millón de ejemplares y ha estado
durante muchos meses en el ranking de las
novelas más vendidas. Asimismo ha sido
publicada, o está en vías de publicación, en
veinte editoriales extranjeras.
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Esta primera novela de Delphine de Vigan, publicada en el año
2001 con el pseudónimo de Lou Delvig por razones familiares,
cuenta la historia de una joven anoréxica de diecinueve años. El
relato que Laure hace en su diario de un cuerpo al borde de la
muerte es verosímil y perturbador. Desde las primeras líneas de la
novela el lector acompaña a la joven a través de su recuperación y
de su aprendizaje: volver a comer pero, ante todo, volver a sentirse
poseedora de un cuerpo susceptible de despertar el deseo del otro.
Esta novela de trama mínima es en realidad una poderosa
bildungsroman, un despertar a la vida y al amor, aunque el viaje
de su protagonista es interior y se desarrolla entre las cuatro
paredes de un hospital. «A pesar de tratar un tema particularmente
complicado, Días sin hambre es de una destacable sobriedad y
halla el tono justo» (Emilie Grangeray, Le Monde).

La primera novela de Delphine de Vigan, publicada en el año
2001 con el pseudónimo de Lou Delvig por razones familiares,
cuenta, en una intensa e inquietante primera persona, la historia de
una joven anoréxica de diecinueve años. 


