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Cristina Romero, Esplugues de Llobregat
(Barcelona) 1977, escribe sobre espiritualidad,
emociones y nuestra conexión inquebrantable
con la naturaleza. Lo hace para quienes (como
ella misma) eligen recordar su verdad más
salvaje, medicinal y sagrada.Ha publicado
diversos libros desde que en 2011 escribió
Pintará los soles de su camino, sobre
espiritualidad y crianza. Entre ellos los exitosos
El Libro Rojo de las Niñas, El Libro Dorado de
los Niños, El Libro Blanco de la Muerte o El
Año Mágico. Así como la novela Diario Secreto
de la Tierra Hueca. Ha colaborado en artículos
en revistas como CLARA o
CuerpoMente.Desde siempre se ha sentido
llamada a adentrarse en el mundo de la
educación y una espiritualidad vinculada al
cuerpo y a la naturaleza. Es madre de tres hijos,
maestra de Educación Especial, Logopeda,
Psicomotricista y Terapeuta. Acompaña
Círculos Medicina de mujeres.
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Un mapa espiritual para reconectar con tu poder interior y tu
identidad sagrada. Este libro es una invitación a redescubrir la
conexión profunda entre la naturaleza, la espiritualidad, la
autoestima y el poder femenino. Con bellísimas ilustraciones de
Carmen Seijas, Cristina Romero nos guía en un viaje interior hacia
la reconexión con lo sagrado, aquello que muchas mujeres hemos
olvidado bajo las capas de condicionamientos sociales y
patriarcales. A través de reflexiones íntimas y poéticas, el libro
nos recuerda nuestra esencia divina, inspirándose en antiguas
sabidurías como el Devi-Mahatmya, que nos enseña que todas
somos parte de la Gran Diosa. Dejemos atrás las etiquetas de
«niñas buenas» o «niñas malas», y abracemos la verdad de quienes
somos: seres poderosos, libres y profundamente conectados con lo
divino. DESPIERTA A LA DIOSA QUE HAY EN TI.

Este libro es una invitación a redescubrir la conexión profunda
entre la naturaleza, la espiritualidad, la autoestima y el poder
femenino. Con bellísimas ilustraciones de Carmen Seijas, Cristina
Romero nos guía en un viaje interior hacia la reconexión con lo
sagrado, aquello que muchas mujeres hemos olvidado bajo las
capas de condicionamientos sociales y patriarcales.


