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El sendero de los Apalaches es una de las rutas a pie más largas
del mundo, que serpentea por casi toda la Costa Este
estadounidense. Sin apenas experiencia como excursionista, Bill
Bryson decidió recorrer ese camino. Tenía muchas razones para
emprender aquel reto: ponerse en forma, conocer mejor su país,
adentrarse en un entorno natural único? Por otro lado, la aventura
podía presentar no pocas trabas, adversidades y hasta peligros. A
pesar de ello, siguió adelante con el proyecto y, cargado con una
mochila de cosas inútiles y acompañado de su tosco amigo Katz,
inició su particular odisea sin saber cómo acabaría.
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