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La saga de Eirík el Rojo cuenta la historia de un héroe de mucho
tiempo atrás, pero que pervive en la memoria de sus descendientes
y del cual corren relatos en las regiones donde vivió. Esta es una
de las sagas islandesas del siglo XIII, de autor anónimo, en la que
se narra el viaje de unos vikingos, entre ellos Eirík el Rojo, que
parten desde Islandia y descubren Groenlandia y la colonizan. Más
tarde viajarán hasta Vinlandia, lo que demostraría que los vikingos
llegaron a América en el año 1000, unos cinco siglos antes que
Cristóbal Colón. Como señala Enrique Bernárdez, «antes los
héroes eran más heroicos, viajaban más, descubrían nuevas tierras
ya olvidadas, o apenas conocidas».
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