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Plantar o sembrar es la mejor forma de reconectarnos con la
naturaleza y el mundo silvestre que nos rodea, y de promover
amor y respeto por el medioambiente. Aprender a trabajar en un
jardín en familia ofrece no solo una oportunidad para conectarse
con la naturaleza y entre nosotros, sino también muchas
oportunidades para estimular otros aspectos educativos ?como
contar semillas, aprender sobre la ciencia del crecimiento de las
plantas, entender las etiquetas de las plantas o dibujar árboles y
flores. La Royal Horticultural Society, RHS, la más prestigiosa
fundación dedicada a la jardinería y la horticultura, presenta esta
guía bellamente ilustrada en la que aprenderás los elementos
básicos del cultivo y te motivará a crear un lindo jardín y huerto
adaptado a tus propias necesidades. Incluye proyectos paso a paso
e información de cómo funcionan las plantas y lo que necesitas
saber para cultivar todo el año, desde flores de temporada hasta
nutritivos vegetales, y muchos consejos útiles sobre cómo plantar
en interiores y exteriores. Tan inspirador como divertido, el
contenido de estas páginas te enseñará a observar y disfrutar la
naturaleza: Apreciar la primavera florida, el verano que te da los
vegetales maduros y plenos de sabor y olor, la caída de hojas en
otoño, y el frío invierno en el que las plantas aprovechan de
acumular energía para el futuro crecimiento de hojas, flores y
frutas.

La Royal Horticultural Society, RHS, la más prestigiosa fundación
dedicada a la jardinería y la horticultura, presenta esta guía
bellamente ilustrada en la que aprenderás los elementos básicos
del cultivo y te motivará a crear un lindo jardín y huerto adaptado
a tus propias necesidades. 


