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Todo esta hecho de energia: desde el suelo bajo nuestros pies hasta
€ resto del mundo gue nos rodea. Asimismo, cada uno de nosotros
tiene su propia energia interior, por lo que saber canalizarla es
algo esencia para determinar la eficaciay € enriquecimiento de
una préctica como la magia terrenal. A medida que descubres mas
sobre este oficio, aprendes mucho sobre ti. La magia es una
comparfiera maravillosa para nutrirnos y desarrollarnos cada dia.
Esta hermosa guia ?continuacién del primer libro de la autora
"Magia natural"? tiene como objetivo alimentar tu vinculo con €
mundo natural y fortalecer tu conexion con la tierra. Recorriendo
estas paginas, conoceras los principios basicos de la brujeria para
luego, a tu ritmo, incorporarlos y e€jercitarlos en tu préctica
personal. Descubre como usar la brujeria para aumentar tu
bienestar y mantenerte conectada con el presente y con tus propias
"estaciones' naturales en los distintos ambitos de la vida. Este
libro te ensefiara todo lo que necesitas saber sobre esta antigua
forma de magia: desde € uso de los cuatro elementos en tus
hechizos ?Tierra, Aire, Fuego y Agua? hasta los poderes de las
hierbas y los cristales, € arte de la empatia y € trabgjo de
enfrentarte con tu propia sombra.

Todo esta hecho de energia: desde € suelo bajo nuestros pies hasta
€l resto del mundo gque nos rodea. Asimismo, cada uno de nosotros
tiene su propia energia interior, por lo que saber canalizarla es
algo esencia para determinar la eficacia y € enriquecimiento de
una practica como lamagiaterrenal.



