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Nuestro cerebro parece estar predispuesto a ayudar a otros. Los
niños muestran entusiasmo por querer ayudar desde edad muy
temprana, por lo que podemos fomentarles este interés
ofreciéndoles oportunidades diarias Me gusta ayudar es una
divertida introducción a los muchos beneficios que conlleva
ayudar a los demás. Los más pequeños pueden levantar las
solapas, deslizar las pestañas y girar la rueda mientras descubren
distintas y amenas situaciones cotidianas que muestran la
importancia de colaborar con los demás Con simpáticas
ilustraciones y actividades simples que combinan la entretención y
el aprendizaje, este libro es perfecto para que padres y cuidadores
lo compartan con los más pequeños de la casa, ayudándolos a
desarrollar su inteligencia emocional, la confianza y la seguridad
en sí mismos, además de promover sus habilidades sociales y
comunicativas. Las explicaciones, sugerencias y consejos de la
Dra. Janet Rose, especialista en primera infancia, proporcionan a
los adultos orientación adicional clara y concisa
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