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La magia verde hace referencia a la manera en que culturas como
la de los antiguos griegos, egipcios, romanos y celtas, entre otras,
usaban hierbas y flores en sus hechizos. Por otro lado, el folclore
verde abarca las historias y leyendas asociadas a diferentes tipos
de plantas, las cuales se han transmitido por generaciones. Este
libro, escrito por Lindsay Squire -@thewitchoftheforest-, tiene
como próposito explorar diversas ofrendas naturales, así como sus
usos mágicos y medicinales. Aprenderás a preparar una amplia
variedad de tés, tinturas, jarabes, aceites, cataplasmas y ungüentos,
además de rituales para canalizar las propiedades de más de 40
especies. Ya sea que estés comenzando en la brujería o cuentes
con experiencia, este completo libro será tu guía en la práctica de
magia verde, siempre teniendo en cuenta tu bienestar y el de
quienes te rodean.
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