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profesional.
Participa activamente en iniciativas de inclusión
laboral y desarrollo social para sectores
vulnerables, de manera ad honorem,en
organizaciones como Junior Achievement Inter

IKIGAI - Nueva edición
Autor: Fer, Niizawa

Ediciones Lea

ISBN: 978-987-718-874-5 / Rústica c/solapas / 192pp  | 130 x 215 cm 

Precio: $ 28.500,00

En un mundo que parece moverse cada vez más rápido, encontrar
un propósito puede sentirse como un desafío imposible. Este libro
es una invitación a un viaje personal hacia la felicidad, el
equilibrio y la realización. A través de conceptos milenarios como
el Ikigai, Kaizen, Kintsugi, y otros tesoros de la sabiduría
japonesa, te llevaré a descubrir cómo transformar tu vida, paso a
paso, desde el corazón. Cada capítulo está diseñado para que
puedas aplicar estas enseñanzas en tu día a día, tanto en tu vida
personal como en tu trabajo, despertando una versión más
consciente, resiliente y conectada con lo que realmente importa.
Este es tu momento. Es hora de redescubrir lo que te mueve, lo
que te inspira, lo que te conecta con los demás y con el mundo.
¿Te atreves a emprender el camino hacia tu Ikigai?
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