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Hay un momento en la carrera en que las cosas ya no se sienten
igual. Hacés bien tu trabajo. Cumplís. Pero adentro, algo se
desconecta. Ya no sabés si eso que hacés te representa, si vale la
pena seguir así. La crisis profesional que suele llegar a los 40 trae
preguntas, malestar, desconcierto. Este libro no te invita a
renunciar ni a reinventarte de un día para otro. Te invita a
escucharte, redescubrir tus fortalezas, revisar tus valores y tomar
decisiones más conscientes. Porque a veces, no se trata de cambiar
todo, sino de reencuadrar lo que ya sos. Con una mirada honesta y
práctica, Maxi Hapes ?speaker y capacitador? comparte ideas,
herramientas e historias para quienes buscan algo más a nivel
profesional. No necesitás empezar de cero. Pero sí necesitás
empezar de nuevo. Este libro te abre la puerta a un nuevo rumbo.
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