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¢Pueden nuestros pensamientos crear nuestra realidad? ¢Existe
realmente una ley universal que responde a nuestros deseos mas
intimos? En un mundo saturado de promesas de manifestacion
instantdnea y éxito garantizado, este libro ofrece una mirada
critica y esclarecedora sobre uno de los fendmenos culturales mas
influyentes de nuestro tiempo: la ley de la Atraccion. Si quieres,
puedes nos invita a un fascinante vigje que va desde los origenes
histéricos de estas ideas en e siglo xix hasta su explosion
mediatica con el best seller El Secreto, pasando por la industria
multimillonaria que ha generado. Con rigor y una prosa accesible,
el autor desmonta afirmaciones seudocientificas mientras rescata
los elementos valiosos que la ciencia si ha validado sobre el poder
del pensamiento positivo. Jaume Rossell6 nos ofrece las
herramientas para discernir entre la fantasia y la realidad, entre la
esperanza fundamentada y las promesas vacias. Un libro esencial
para quienes buscan un camino de desarrollo personal basado en la
evidencia, la compasién y la sabiduria. «La verdadera magia no
esta en manifestar nuestros deseos, sino en comprender y
desarrollar nuestro potencial humano real».

En un mundo saturado de promesas de manifestacion instanténea
y éxito garantizado, este libro ofrece una mirada critica y
esclarecedora sobre uno de los fendmenos culturales més
influyentes de nuestro tiempo: laley de la Atraccion.



