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Marco Aurelio,

fue emperador romano entre 161 y 180 (hasta su
muerte). La naturaleza, como € dice, le dio unas
cartas complicadas para jugar € juego de la
vida. Su padre, Vero, falecié cuando tenia 3
afios, fue luego adoptado por Antonino Pio,
quien habia sido adoptado por Adriano (ambos
emperadores) para que algun dia, Marco se
convirtiera en emperador de Romay cargue con
esa responsabilidad. En e camino, tuvo 11
hijos, de los cuales vio morir a ocho, seguidos
de otros familiares. Si le pregunt&ramos a
Marco, quizas é no se consideraria un fildsofo,
antes era emperador sin embargo, estudio
filosofia y tuvo afinidad con la rama del
estoicismo siguiendo los pasos de Epicteto,
Séneca, Zendn principalmente. Marco no
escribié Meditaciones con el propdsito de que
sea publicado y compartido de hecho, el nombre
original era &ldguoCosas para si mismo& rdquo
ya que no fue escrito para € lector, sino,
justamente, para si mismo.

Al escribir  Meditaciones, Marco lograba
recordar lo importante paraé ya que
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Las anotaciones autobiogréficas, las reflexiones y sentencias que
Marco Aurelio fue escribiendo para si mismo, durante sus Ultimos
afnos de vida, componen un texto singular en la literatura antigua.
Ningln otro gran personaje del mundo antiguo nos ha legado un
testimonio personal tan sincero, tan hondo y tan patéticamente
filosofico. Marco Aurelio tuvo que vestir la parpura y la coraza
del guerrero a frente de un inmenso y amenazado imperio. Sin
ilusionarse con una Republica como la de Platon, intentd portarse
siempre como un filésofo estoico y un digno romano. Y lo
consiguio. Este extrafio diario recoge sus pensamientos en las
noches de vigilia, sus vacilaciones, sus recuerdos agradecidos, los
consgjos repetidos a si mismo, sus maximas y su desesperanza.
Con todo €llo, consiguioé una de las obras més perfectas sobre lo
gue debe ser un buen gobierno. Publicado originalmente en la
BCG con € nimero 5, este volumen presenta la versién de las
Meditaciones de Marco Aurelio (firmada por Ramén Bach
Pellicer). Laintroduccion original ha sido revisaday corregida por
su autor, Carlos Garcia Gual (Real Academia Espafiola), quien ha
ampliado y actualizado laintroduccion original.

Las anotaciones autobiograficas, las reflexiones y sentencias que
Marco Aurelio fue escribiendo para si mismo, durante sus ultimos
afos de vida, componen un texto singular en laliteratura antigua.



